
 

 

 
 
   

La tente 
d’urgence 
Fiche activité 
expérimentation 
 
Tranches d’âge Louveteaux-Jeannettes, Scouts-Guides, Pionniers-Caravelles, Compagnons. 

Individuel-Équipe-Unité En équipe 
Durée 15 min 
Lieu Lieu de camp, lieux de week-end, bivouac. 
Écosystème Tous 
Prérequis  Aucun 
Matériel  • 1 bâche. 

• 1 perche.  
• 1 scie pour ajuster la perche si besoin. 
• 5 sardines (ou à défaut 5 petits bâtons).  
• De la ficelle. 
 

Soutien Équipe nationale 
Nature 

Pas de présence de l’EN Nature requise. 

 

  



 

 

Objectifs  
 

Enjeux éducatifs • Apprendre à créer un abri.  

Impacts sur les pratiques   • Construire rapidement un abri. 
 

 

Introduction 
Cette technique permet de construire très rapidement et facilement un endroit où s’abriter en cas de pluie, avec simplement une bâche et une 
perche. 

 
 
Déroulé 
Avant 
• Étaler et tendre la bâche sur le sol.  
• Découper une perche mesurant la moitié de la largeur de la bâche. 
• Préparer 5 sardines.    
 

 

Pendant 

1/ La préparation de la bâche 
 

• Planter des sardines sur les 2 coins d’une longueur. 
• Rapprocher les 2 coins opposés aux sardines jusqu’à 1/3 de la longueur.  
• Planter des sardines sur les coins qui viennent d’être bougés. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ETAPE 1 
ETAPE 2 

ETAPE 3 



 

 

 

2/ La fixation de la tente  

 
• Prendre la perche et l’installer debout sous la bâche, en son 
centre.  
• Penser à prévoir un tissu ou une touffe d’herbe à mettre entre 
la partie supérieure de la perche et la bâche pour ne pas abimer 
la bâche.  
• Rassembler deux œillets au niveau de l’ouverture et les 
accrocher ensemble avec de la ficelle pour servir de tendeur.  

 

 

 

 

 


